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Resumo: Esse artigo foi escrito para a Primeira Jornada do Dispositivo Clinico que propos a
discussdo do conceito do tempo nas suas articulagdes com a clinica psicanalitica. Partindo da
descoberta freudiana sobre a intemporalidade do inconsciente e seguindo com os avangos de
Lacan sobre o conceito do Tempo Logico, o presente trabalho procura discutir o conceito do
Tempo como elemento que participa da constituicdo subjetiva e, portanto, pode ser um
operador clinico no percurso de uma analise na dire¢do da cura.
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Abstract: This article was written for the First Clinical Device’s Conference, which proposed
a discussion of the concept of time in its articulations with the psychoanalytic clinic. Based on
Freud's discovery of the timelessness of the unconscious and following Lacan's advances on
the concept of Logical Time, this article seeks to discuss the concept of Time as an element
that participates in the subjective constitution and, therefore, can be a clinical operator in the
path of an analysis towards a cure.
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Desde Freud e com Freud, a psicandlise desvelou a instancia do inconsciente, a partir
da experiéncia com o corpo indisciplinado das histéricas. A relacdo com o corpo comporta um
paradoxo. A despeito das ciéncias que tentam buscar sua compreensio, o corpo denuncia a
impossibilidade de apreensdo: o corpo sonha o que ndo se entende, o corpo envelhece,
engorda e emagrece, se afeta e adoece. Colocar a lente nessa complexidade paradoxal que ¢ a
existéncia do sujeito, ¢ poder ter noticias de um sujeito que, inconscientemente, deseja. O
desejo estd na base do ato humano e, a principio, isso se nos apresenta naquilo que escapa a
razao, aparece no que Freud chama de formagdes do inconsciente - sintomas, chistes, atos

falhos, nos sonhos.

No campo da Psicandlise, o corpo ¢ uma construg¢do, constituido e edificado pelo
encontro do bebé com o Outro cuidador que vai produzindo um mapeamento erégeno sobre o
organico do corpo, fazendo emergir um corpo pulsional, propiciando sua unificagcdo da
imagem de um corpo, inicialmente fragmentado. Essas marcas sobre o corpo produzem

trauma e prazer, no caminho da constituicao do sujeito.

A entrada do sujeito na linguagem fundamenta sua constituicdo, produzindo uma
identificacdo simbdlica primordial, marca, a0 mesmo tempo, sua condicdo de sujeito do
inconsciente. O corpo se constitui pela linguagem e ¢ o Outro quem traduz, a partir do
aparelho simbolico e seus recursos afetivos, as necessidades vitais do bebé, transformando-as
em demandas enderecadas a ele, mas algo sempre ficard de fora da possibilidade de tradugao.
E uma alienagdo primordial e necessaria que inaugura o sujeito, mas promove o posterior
empenho na direcdo da possibilidade de separacdo. Essa constru¢do do corpo enquanto
unidade precisa, entdo, passar em novo momento pelo olhar do Outro sobre esse corpo, o que
vai garantir uma marca de identificagdo, imaginaria, que ¢ essencial a essa construgdo,
experiéncia em que o outro cuidador acolhe a proje¢do de vivéncias multiplas e
desconjuntadas em uma imagem unificadora. Experiéncia fundamental para a construg¢do do
corpo e constituicao do eu.

Viver a alienagdo primordial ao Outro ¢ ser banhado pela linguagem, experiéncia
anterior ao nascimento. E ¢ assim, banhado pela linguagem, em meio a sujeitos falantes “que
o bebé vai experimentando e aprendendo a se valer do suporte fisico que possui”- o corpo.
(Leite; Souza Jr., p.39) Mas ¢ importante que haja uma aposta do Outro nesse bebé, de que ele
sera capaz de tomar a palavra e também endereca-la, criando um espago de interlocugao. Toda
essa experiéncia com a linguagem, a partir do Outro, se trata da encarnagdo de uma lingua, a

lingua materna, que inclui um jeito particular de dizer, um vocabuldrio afetivo, uma



musicalidade e gestualidades que s@o particulares daquela comunicagdo, estabelecendo uma
dindmica fluida e singular de significagdes, o que da um lugar no discurso € no mundo, a esse

bebé: lalingua.



Lalingua conecta o som ao sentido e torna a voz, vinda do Outro, um elemento
essencial na constituicdo subjetiva e a lingua falada, o seu veiculo. Lalingua engedra suas
raizes no corpo e inunda o corpo do bebé com a linguagem. A lingua materna serd encarnada
em cada ser falante de maneira singular fazendo operar a linguagem e dando pistas de uma
posicdo que o sujeito ocupa nos primordios de sua constituicdo, posicdo de objeto, para o
Outro, que seria vivida num campo de gozo materno, um deleite nessa condigdo de

submetimento necessario e constitucional da crianga.

No texto Das Unheimlich (O estranho), de 1919, Freud j& nos havia alertado sobre
algo que estranhamente nos afeta enquanto sujeitos, algo assustador que remete ao que ¢
conhecido, de velho, ¢ ha muito familiar. O duplo, como o reflexo no espelho, seria uma
seguranga contra a destruicdo, contra a extingdo e a inexisténcia, remetendo a fase do
narcisismo primdrio, momento em que esse duplo ¢ amistoso € necessario ao
desenvolvimento narcisico inicial. Ao avangar a etapa do narcisismo primario, o fendmeno do
duplo ganharia novos significados em estadios posteriores, formando uma atividade especial
com a fung¢do de observar e criticar o eu. Nesse momento, Freud considera que o estranho s6
pode advir do fato de o duplo ser uma criagdo que data de um estado mental muito primitivo,
mas posteriormente, converteu-se em um objeto de estranheza diante daquilo que se repete na
vida do sujeito. Freud faz toda uma elaboragdo tedrica importante para abordar o
estranhamento diante da ameaca do retorno do recalcado que permanece sob a forma do
sintoma ou formacgdes discursivas do inconsciente. Mas, ndo deixa de dizer o quanto esse
conceito e a experiéncia do duplo foram essenciais na constitui¢ao primordial do sujeito.

Se nesse tempo primordial da constituicdo subjetiva, a crianga fica submetida aos
cuidados do agente materno, ¢ esse agente que media e regula as experiéncias do corpo da
crianga articulados com sua fala e marca esse corpo, enquanto fala encarnada, ha ai o peso do
g0zo materno nos excessos inevitaveis do processo de libidiniza¢do e erogeneizagdo desse
corpo. Em momento posterior, a crianca vivera, em sua experiéncia, o atravessamento
edipico, que terd como efeito uma regulacdo do sujeito com seu desejo, a depender de como
essa experiéncia opere ou ndo para cada sujeito na singularidade de sua historia.

Mendes Dias (2001) nos relembra, eu seu texto, A transferéncia é uma relacao
essencialmente ligada ao tempo e seu manejo, que Lacan aponta alguns avangos sobre o
inconsciente freudiano: ¢ um conceito forjado sobre o rastro do que opera para constituir o
sujeito e também ¢ o que dizemos. O inconsciente ¢, na condi¢cdo de sua estruturagdo como

linguagem. O sujeito do inconsciente ndo ¢ por inteiro, ¢ dividido e causado pelo significante;



ele se apreende nesse advento a partir do Outro referido ao segundo significante, sinal de que
a sincronia significante introduz uma “primordial pulsacdo temporal”, que pulsa quando passa
de um primeiro a outro significante.

Esse avanco sobre o inconsciente freudiano, entdo, aponta para além da anglstia de
castragdo que Freud considerava um ponto final na dire¢do da cura. A partir do seminario IX,
Lacan vai comegando a formalizar, com a ajuda da topologia, alguns conceitos fundamentais
que sustentam esse avan¢o que faz para pensar num campo que diz do inapreensivel e nao
visivel. No seminario X, ao aprofundar o conceito de angustia, ele segue formulando esses
conceitos, deixando um pouco mais claro as no¢des de objeto a, de fantasma e (-¢), por
exemplo, dos quais € possivel se ter uma pista através do afeto da angustia. Segundo Soler
(2006-07), a escreve uma falta, um resto de libido, uma reserva nao traduzivel, assim como (-
@) que escreve a castracdo imagindria, designa parte da libido que resta e ndo aparece na
imagem. E, para haver desejo, ¢ preciso que haja um empuxo que ndo seja redutivel a

demanda:

“Os dois se situam no nivel da fun¢do do desejo, que ndo ¢ apenas —
insisto sempre, chegando até a ser enfadonha essa repeti¢do, imagino — uma
fungdo de falta, mas ¢ algo que tem uma substancia ... A substancia do desejo, isso
que sobra do vivaz, ¢ o rebento ‘vivaz’. Portanto, nem (-¢) nem a sdo da ordem do

visivel” (SOLER, 2006-07, p. 41)

Assim, ao pensar sobre a pregnancia das marcas primordiais da relagdo com o Outro
materno na sua constituicdo subjetiva, que inclui a constru¢do do corpo, atravessada pela
operagao da castracdo, recortando aqui o campo da neurose, poder-se-ia dizer que tais marcas
podem ser recolhidas na clinica e, no caso da neurose, via essa mediatizagdo operada pela
castragdo? O que se repete ao longo do tempo, em uma insisténcia significante, parece dar
pistas de um lugar na fantasia do sujeito. Mas, hd ainda, aquilo que ¢ da ordem do
inapreensivel, a substidncia do desejo, constituida por esse resto de reserva libidinal, aquilo

que ndo aparece na imagem, da qual participa o corpo.

Esses elementos contribuem com a formulagdo que Lacan faz ainda no seminario IX,
do conceito de fantasma ($ <> a) indicando que a fantasia ¢ o lugar onde o sujeito se apreende
no campo do Outro, lugar que estd articulado com um ponto no grafo do desejo onde se
localiza a questao “Che vuoi?”, mas para que isso opere € preciso que alguém tenha tomado,
para o sujeito, esse lugar do Outro, como mestre e garantidor. O autor também nos indica que
o fantasma tem fun¢do homologa a i(a)/eu ideal, o eu imagindrio sobre o qual o sujeito

repousa para poder avangar e se desenlacar.



Considerando todos esses conceitos que participam da constitui¢do do sujeito com o
suporte fisico que possui, apreendé-los e perseguir seus rastros no trabalho da clinica
cotidiana seria o caminho possivel de trabalho para operar a clinica na direcdo da cura,
segundo Lacan. Mas, como operar na direcdo desses rastros e quais sdo as suas articulagdes

com o tempo?

Relembro que Mendes Dias (2001) nos aponta que a sincronia significante introduz
uma “primordial pulsagdo temporal”, que pulsa quando passa de um primeiro a outro

significante. Assim, o significante introduz o tempo como descontinuidade na cadeia.

Freud jé& anunciara, em sua obra, a intemporalidade do inconsciente. Mas Lacan (1901-
1981), em seu texto O tempo logico e a assercdo da certeza antecipada: um novo sofisma
traz uma perspectiva do tempo articulado a uma logica que se atenta as descontinuidades na
cadeia, aos intervalos entre os significantes, aquilo que pulsa de um significante a outro, onde
estdo as pistas do sujeito do desejo. No texto ele sugere um movimento ldgico do sujeito que
considera trés momentos — instante de ver, tempo de compreender ¢ momento de concluir -
que contribuem para um avango na direcdo de um saber sobre si considerando o que ndo se
sabe e ndo vé sobre si mesmo, mas avango que s6 € possivel porque integra duas mogdes
suspensas nesse movimento. As mog¢des sdo como hesitacdes, uma menor disparidade em
relacdo ao outro que tem um efeito sobre o sujeito de pensar sobre si. Dessa forma, esse

avanco do sujeito sozinho, s6 pode acontecer através dos outros. Diz Lacan:

“Basta fazer aparecer no termo logico dos outros a menor disparidade
para que se evidencie o quanto a verdade depende, para todos, do rigor de cada
um, ¢ até mesmo que a verdade sendo atingida apenas por uns, pode gerar, sendo
confirmar, o erro nos outros. E também que se, nessa corrida para a verdade, ¢
apenas sozinho, nao sendo todos, que se atinge o verdadeiro, ninguém o atinge, no

entanto, a ndo ser através dos outros.” (LACAN, 1901-81, p. 211-12)

Fingerman (2009) traz suas contribui¢des sobre o tempo na experiéncia de uma analise
dizendo que, para a Psicandlise, a experiéncia do tempo vai na contramao da experiéncia do
tempo que passa, tempo cronologico. H4 um intervalo entre o que ja se passou (passado) e o
que pode ser (futuro) e que diz do instante que ¢ (presente), sempre fugidio e inapreensivel.
Clarice Lispector (1920-1977), em alguns trechos de sua obra Agua viva, parece traduzir bem

esse ideia do instante com suas palavras. Diz ela:

“Mas o instante-ja ¢ um pirilampo que acende e apaga, acende e apaga. O

presente ¢ o instante em que a roda do automével em alta velocidade toca



minimamente o chdo. E a parte da roda que ainda ndo tocou, tocard num imediato

que absorve o instante presente e torna-o passado.” (LISPECTOR, 1920-77, p.13)

Assim, podemos dizer que, para a Psicanalise, o tempo diz da temporalidade do sujeito
do inconsciente e ¢ o ato analitico que vai poder operar sobre esse tempo, onde aparece a
repeticdo, o ato do analista pode produzir escansdo de pura alteridade com efeito de
descontinuidade e suspensdo de sentido da neurose. O ato analitico, seja ele qual for, pode
produzir essa descontinuidade, efeito de corte na discursividade continua, criando novos
efeitos de sentido, seguido de novos cortes e, por sua vez, outros efeitos de sentido na dire¢ao
de um esvaziamento imaginario e das identificacdes. Ele vai, entdo, poder operar na
temporalidade do inconsciente, produzindo escansdes, operando no tempo entre um

significante e outro, produzindo o instante de abertura, instante-tempo-presente.

O analista como aquele que suporta o lugar de semblante do Outro vai poder produzir
escansdes no discurso para que o sujeito possa ir na dire¢do de se separar de uma condi¢do de
objeto desse Outro, significante-lugar no qual se constituiu. Se descolar de uma narrativa
imaginaria que tem relagdo com o conceito de fantasma trazido por Lacan. Aulagnier (1990)
retomou a discussdo de Freud sobre as constru¢des em analise. Ela faz uma leitura rigorosa do
texto freudiano para pensar o trabalho do analista como aquele que pode conduzir o trabalho
para que o analisando encontre sua verdade como efeito do processo analitico. Ela procura
elucidar as diferencas entre a interpretagdo e a constru¢do como dispositivos na condugdo do
trabalho de andlise que terd efeitos na estrutura fantasistica do sujeito — aquela que pretende
que o destino da pulsdo seja buscar eterna satisfacdo no encontro a um interdito imutavel. A
interpretagdo vai elucidando as leis que regem os processos primdario e secundario, as
formagdes do insconsciente, o que vai tornando as constru¢cdes em andlise possiveis na
direcdo da decifracdo da estrutura. A constru¢do faz reencontrar esse fragmento de verdade

que pertence a historia do conflito pulsional.

Ao discutir esses operadores do processo analitico, a autora (1990) discute algumas
questdes importantes sobre a técnica a partir da perspectiva da temporalidade. Diz a autora
que a chave para a construgdo da transferéncia estd fundamentada na aposta de uma hipotese
fundamental — a existéncia do inconsciente. O analista que oferece sua escuta precisa estar
advertido da importancia do tempo necessario para que o sujeito possa, a partir de uma série
associativa, reconstruir uma histéria e uma temporalidade que remetem a uma primeira série
de significagdes e interpretagdes nas quais ele acreditou encontrar a razdo dos afetos que

experimentou e que corresponde ao lugar que ocupa no discurso.



A transferéncia, entdo, como um movimento pode dar pistas da estrutura do sujeito e a
presenca do analista representa a garantia da existéncia de um saber (ndo todo) sobre o seu
desejo. Transferéncia e escuta vao possibilitar ao sujeito que se desvele, a partir da série
associativa, esse lugar que ocupa e que o faz falar e as interpretacdes podem revelar a razao

oculta desse tragado percorrido, que inclui uma temporalidade, na experiéncia de analise.

Considerando o fio teérico que conduziu essa escrita, articulado aos efeitos da
experiéncia na clinica, entende-se que o momento de concluir deve seguir na dire¢do contraria
a uma continuidade com a suposi¢do feita a respeito do desejo do Outro, sustentando uma
descontinuidade como conclusdo. Talvez se aproximando de um lugar onde o saber falta, para
o sujeito e para o Outro. E preciso tempo. Mas, tempo ¢ instante? Instante de articulagio entre
conclusdo e inven¢do? Esse instante-ja de abertura a uma nova posi¢do, a novas formas de

satisfagdes pulsionais?

Por fim, Aulagnier (1990) nos alerta para uma questdo importante do lado dos
analistas. Diz ela que, se com Freud podemos dizer que a teoria das pulsdes representa nossa
mitologia, encontra-se ai uma fascinagcdo que o desvelamento da origem exerce. Assim, ¢é
preciso cuidado para que o analista ndo permanega em posicdo de espera para que o
analisando responda a sua ambic¢do de um discurso teérico. Importante sustentar um nao saber

para que o processo avance na dire¢do da verdade do analisando.
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