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Cocainismo e cocainofobia: licdes da histéria da psicanalise para a clinica das adicgdes®

Rodrigo Alencar

Esse texto faz uma discussdo sobre como o tema das drogas se insere dentro da
historia da psicanélise e suas possiveis consequéncias para a abordagem do tema na
atualidade. Ao longo da discussédo buscamos apontar como o desenvolvimento da teoria das
pulsdes podem atualizar a pratica psicanalitica de modo a se desvencilhar do rango moral que

pode atrapalhar o enfrentamento dessa questéo.

Freud e a polémica da cocaina

A histéria entre Freud e a cocaina precede brevemente a génese das ideias
psicanaliticas. Sua aposta nesse “farmaco milagroso” (ano) é marcada pela ambicdo do jovem
neurologista em se fazer reconhecido como descobridor das potencialidades farmacoldgicas
dessa substancia. Sua empreitada rendeu relativa fama dentro da comunidade académica.
Assim como o envolvimento de sua figura em uma polémica que trouxe certo impacto a sua

reputacao.

O interesse de Freud — inserido na profus@o de milagres farmacéuticos que marcou a
passagem do século XIX para o século XX — borrou uma linha que, posteriormente, foi alvo
de seus esfor¢cos na tentativa de separar sua vida privada de sua carreira profissional. 1sso
porque, no artigo “Sobre a coca” (1884/2004), um jovem Freud apresentava as vantagens do
uso medicamentoso da cocaina em um tom de enaltecimento hoje reconhecido como
exacerbado, além de referenciar no proprio artigo um experimento controlado no qual a
substancia fora aplicada em si mesmo. Na época ainda ndo havia proibicdo internacional

acerca do uso da cocaina, e as restri¢cdes acerca do Opio eram feitas em territorios especificos.

A argumentacdo pela qual Freud opera, posicionando a cocaina em um lugar de

panaceia, obteve um forte lastro social em um contexto de profusdo do desenvolvimento

! Texto retirado e adaptado a partir da Tese de Doutorado “A fome da alma: psicanalise, drogas e
pulsdo na modernidade”, com a finalidade de apresentacdo no Instituto Vox: Diversidades analiticas
no dia 13 de agosto de 2016.
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industrial e de tecnologias voltadas para uma dimensdo mais utilitaria da atividade humana.
Um medicamento eficaz em vencer o cansaco, a indisposicdo, a fome, o sono e a
possibilidade de sustentar um animo inabaldvel diante das possiveis adversidades da vida
moderna parecia uma solucdo extremamente promissora. O jovem Freud apresentara uma
proposta que parecia ser bem adequada ao capitalismo do final do século XIX, sua proposta
de uso para a cocaina foi engendrada pela comunhdo entre desenvolvimento cientifico e
interesses comerciais, mas essa articulacdo ndo estava isolada de um outro movimento que
comecava a ganhar espaco dentro do ambiente académico: a regulacdo moral e a ansia por
controle de habitos frente a uma precarizacdo dos recursos simbdélicos no &mbito circunscrito

a médicos e pacientes.

No campo da historia do uso de drogas, encontramos discussdes acerca de quais as
motivacdes de proibicdo de determinadas substancias enquanto produzia-se e propagavam-se
outras em larga escala, um dos posicionamentos que consideramos validos sobre esse
processo é o de Henrique Carneiro que aponta como as substancias que se adequam a uma
vida mais extensa passam a ser mais valorizadas em detrimento das que propiciam uma
intensidade da experiéncia. Segundo Carneiro (2008), isso ocorre em funcao do trabalho fabril
e da necessidade dos individuos terem uma maior durabilidade nas linhas de producéo. Além
desse fator, outros também podem ser elencados como interesses econdémicos e disputas de
mercado dentre produtores e seus lobbies em politicas de estado. No Brasil, a diferenca entre
0 poder da industria do tabaco e do alcool servem de exemplo para ilustrar essas forcas.
Enquanto impdem-se restricdes ao comércio de tabaco, a industria de bebidas alcodlicas goza

de relativo prestigio com uma frouxa regulamentacgdo de suas atividades.

Ao considerarmos ndo podemos negar que ha uma divergéncia de discursos entre a
propaganda farmacéutica e as restricdes médicas a respeito de diversas substancias de modo
que, a partir da discursividade médica, ha todo um problema em torno da regulacao e controle
da dosagem utilizadas pelos pacientes (COURTWRIGHT, 1952/2002); e ja pela
discursividade propria a induastria farmacéutica enquanto modelo de negdcio, a promogao de
substancias costuma recorrer a imagem da panaceia ou de pilulas milagrosas
(ESCOHOTADO, 1989/1998). Tal divergéncia teve, por vezes, entrecruzamentos delicados,
momentos nos quais se busca um alinhamento discursivo entre inddstria e saber técnico.

Merck, o fundador do laboratério que leva seu préprio nome, chegou a escrever um artigo
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propagandistico enaltecendo e exagerando os beneficios elencados por Freud. Nesse artigo
Merck afirmava que, gracas a cocaina, seria possivel prescindir das instituicGes para
alcoolistas e chegar a uma cura radical em dez dias (ESCOHOTADO, 1989/1998). Logo em
sequida, o laboratorio Parker & Co. também utilizou 0 nome e o artigo de Freud, citando-o

em uma propaganda.

O inicio da psicandlise foi contemporaneo ao da profusdo de milagres farmacéuticos.
No mesmo periodo em que Freud desenvolvera a cura pela fala, ao receitar farmacos, médicos
evitavam fornecer informacdes detalhadas aos pacientes e, por diversas vezes, dispendiam
grande parte de suas consultas advertindo os pacientes sobre os riscos de abuso de
substancias, mesmo que fosse café ou alcool. Uma expressdo destacada por Courtwright
(1952) sobre esse periodo demonstra como os médicos se referiam aos pacientes, chamando
os de damn fools?. Tais expressdes eram dedicadas aos pacientes que cediam aos excessos,
ndo respeitavam a dosagem recomendada e, por vezes — ao imaginar que as medicagoes

fossem inofensivas —, passavam a ingeri-las como se fossem amendoins.

E em meio a esse contexto que o quimico Emil Erlenmeyer acusa Freud de ser
defensor do terceiro flagelo da humanidade®. Ele e o farmacélogo Louis Lewin passaram a
publicar artigos defendendo punicdo para quem veiculasse e propagandeasse determinadas
substancias de maneira que pudesse ser considerada irresponsavel. E ja no inicio do século
XX a cocaina seria regulada e posteriormente proibida nos Estados Unidos e em alguns paises
da Europa. Erlenmeyer e Lewin, sdo o0s primeiros académicos a apontar uma substancia
enquanto uma entidade maléfica. O uso ordinario de cunho perjorativo do termo ‘droga’ como
0 conhecemos, foi cunhado pela primeira vez por esses dois autores (Escohotado, 1989/1998).
Esse fato nos traz um panorama curioso no qual o inicio do discurso proibicionista dentro do
ambiente académico surge de alguém que estava em debate com Freud, ou seja, Freud

presenciara de perto o inicio de uma cultura proibicionista.

Nos anos seguintes a publicacdo de “sobre a coca” e duas décadas antes de sua
proibicdo, Freud protagonizou um episodio dramatico ao tratar seu colega de trabalho e amigo
Enst Von Fleischl-Marxow, figura admirada por Freud e referenciada em suas cartas a Marta

(Cesarotto, 1989). Apos um acidente em um procedimento de autdpsia, Fleischl sofre de uma

2 “Malditos tolos”, em tradugdo nossa.
% O primeiro seria o alcool e 0 segundo o épio.
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infeccdo decorrente de um corte que faz no proprio polegar; as dores decorrentes da infeccao
e 0 agravamento do quadro de Fleischl fazem-no dependente de morfina. Freud é indicado
para tratd-lo e, numa acdo convicta e condizente com o que escrevera seu artigo “Sobre a
coca” (1884), passa a ministrar cocaina em Fleischl, de modo que pouco a pouco o paciente
substitui a morfina pela cocaina enquanto seu objeto privilegiado de adic¢do. Fleischl morre
por decorréncias de complicacdes da infeccdo, sendo fato reconhecido que a cocaina teria

contribuido para uma aceleracao da piora do quadro clinico do paciente.

Posteriormente, em uma resposta as criticas de Erlenmeyer sobre a cocaina, o futuro
pai da psicanalise alegou que os problemas de cocainismo constatados por Erlenmeyer
decorriam de erros no céalculo da quantidade ministrada. No mesmo artigo Freud atribuira o
“envenenamento cocainico” — caracterizado por pulso acelerado, delirio, insénia — como
consequéncias de uso excessivo, mais comum nas injecGes subcutaneas, método que Freud
recomenda abandonar, substituindo-o pela absor¢&o via mucosa nasal (FREUD, 1887/1989)*.
Ainda nesse artigo, Freud tece dois comentarios indiretos sobre Fleischl: no primeiro, diz que
seu fracasso se deu por tentar “exorcizar o diabo por intermédio de Belzebu”; e, no segundo,
tece 0 argumento de que, “em todos os casos de adiccdo da cocaina e da deterioracdo
consequente, tratavam-se de morfinbmanos, pessoas que, nas garras do demonio, tinham a
vontade tdo debilitada que desperdicaram qualquer estimulante que pudesse ajuda-los”
(FREUD, 1887/1989, p. 110). Ja nesse caso, Freud dava indicios de uma barreira que seria
fundamental na sua formulacdo a respeito da pulsdo de morte e no problema da repeticéo:
aqui nos referimos a forca de vontade em direcdo a cura — barreira que Freud abordou trés

décadas depois no texto “além do principio do prazer” (ano).

Desde a sua aposta na cocaina até o debate permeado de questbes morais que se
sucede, Freud se vé no centro de um contexto que o mesmo revelaria mais tarde como
embaracoso, do qual teria pressa em se livrar (GAY, 1989). Este breve episédio insere Freud
no conjunto de meédicos ja citados acima, a saber: os que tinham sérias dificuldades com a
forma com que os pacientes se automedicavam. Também ¢é curioso que Freud, ainda que
conhecido por transmitir grandes li¢cbes psicanaliticas por meio dos fracassos clinicos — o

que é uma verdadeira marca de sua obra —, teve na cocaina e no caso Fleischl um episadio

4 Um dos itens apontados por Courtwright como parte da revolugdo psicoativa: a medicacdo
hipodérmica.
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tabu, inclusive para a sua biografia. J& sobre o seu proprio uso de cocaina, Freud o fez de

maneira regular, de modo que encontramos esses registros em cartas até a publicacdo de “A

interpretagdao dos sonhos” (ano).

As drogas na teoria psicanalitica: um debate & margem do desenvolvimento

teodrico

Mesmo para os discipulos diretos de Freud, a abordagem das toxicomanias ndo foi
isenta de ataques e problemas dentro da comunidade cientifica. Se Freud teve Erlenmeyer
como algoz e fiscalizador moral de suas pesquisas. Ferenczi também foi inquirido acerca de
sua responsabilidade médica por ninguém menos que Bleuler, interlocutor direto de figuras

como Freud e Jung.

O que Ferenczi apontaréd a respeito do alcoolismo e do uso de drogas é que 0 uso
dessas substancias ndo compde a causa, mas consequéncias de um conflito psiquico. No caso
de alcoolismo descrito por Ferenczi, o ciime alcdolico surgia mediante o conflito do
apaixonamento homossexual contra a sua sexualidade heterossexual. Tal conflito s6 era
passivel de vir a tona enquanto ciume, por isso o alcoolismo surge apenas quando o individuo
esta casado — de modo que, estando solteiro, ndo haveria montagem necessaria para sua

eclosdo.

A afirmacdo de que as drogas sdo consequéncias e ndo causa dos problemas; e, mais,
de que na medida em que o comportamento adicto da trégua, a neurose de angustia emerge
com forga, atrapalhando a vida social do sujeito por outras vias (Ferenczi, 1911/2008), trouxe
problemas ao psicanalista hingaro. Em outro artigo, Ferenczi ira responder as criticas de
Bleuler®, que o acusara de promover o alcoolismo por meio de seu entendimento exposto no
caso clinico. Ferenczi responde a Bleuler com uma linha de raciocinio semelhante a utilizada
por Freud na resposta a Erlenmeyer. Assim como Freud (1887/1989) abordou o cocainismo e
a cocainofobia, Ferenczi (1912/2008, p.84) ira apontar que “o antialcéolico ¢ um neurotico
que se autoriza a viver sua libido, mas somente ao prego de um sacrificio da mesma natureza

[renlncia ao alcool]”. O comentario de Ferenczi estabelece uma curiosa relagdo com um dado

® Paul Eugen Bleuler
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biogréfico de Freud: este, quando ainda noivo de Martha Bernays, lhe pediu para que
bordasse a frase “na duvida, se abstenha”. O lema de Santo Agostinho estivera pendurado na
parede de seu quarto, em sua residéncia estudantil em Viena. Ele chegara a escrever para
Marta: “fumar ¢ indispensavel se nao se tem nada para beijar” (Gay, 1989, p. 53). O que
parece estar em jogo aqui € a substituicdo de satisfagdes entre drogas e sexo, assim como a

abstinéncia de um levaria ao excesso de outro.

A critica de Ferenczi a Bleuler aponta para uma possivel compensacdo libidinal, de
modo que a abstinéncia ndo se apresenta como verdadeira solu¢do em nenhum dos casos.
Ferenczi também aponta como o alcool, no caso do marido de sua governanta, prejudicaria a
funcdo sublimatdria no psiquismo — posicéo da qual discordamos, por dar a entender que a
droga turbinaria um inconsciente sem mediacdo da lei, quando nossa posi¢do consiste
justamente em apontar como nas adi¢des, temos uma versdo da lei comumente mais severa:

tdo severa a ponto de ndo permitir que aquele que se droga ceda espaco a outras atividades.

A ideia de prejuizo das capacidades sublimatérias perdura na obra de outros
psicanalistas contemporaneos a Freud, como Abraham, Simmel e Glover. Dentre esses,
Abraham se destaca com sua forte carga moral acerca das aproximacées entre alcoolismo e
homossexualidade, ao apontar como 0s homens tocam uns aos outros de modo despreocupado
dentro dos bares. Nesse trabalho, ndo parece haver uma diferencia¢do entre homossexualidade
na estrutura edipica e identidade homossexual. Também é merecedor de destaque, como o
inicio da abordagem psicanalitica das drogas detém sua base num suposto antagonismo entre

uso de substancias e moral social. Sendo o primeiro um fator debilitante para o segundo.

Também nestes trabalhos, podemos testemunhar a grande bussola da cura utilizada na
época: a sexualidade genital. Por essa perspectiva, a fixacdo na oralidade participa como um
grande impeditivo para que se abandone o prazer oral em privilégio do genital. A partir dai
uma solucéo aventada por Simmel, seria agir como uma mée amorosa e tolerante, de modo
que a fixacdo oral fosse elaborada e a necessidade de uso cronico ou abusivo deixasse de

existir.

Apesar desses trabalhos, os artigos e discussdes a respeito do uso de drogas sempre
ocuparam um lugar marginal na teoria psicanalitica. Isso porque as discussdes e esforgos

teodricos sobre esse problema nunca retornaram para a teoria psicanalitica algo que provocasse
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0 seu desenvolvimento. Diferente das discussdes acerca da psicose e da psicanalise com
criangas, as adiccOes sdo enfrentadas pela psicanalise com um certo rearranjo tedrico que nos

traz discussdes interessantes, mas ndo interroga a teoria estabelecida.

Outro aspecto curioso € como a sexualidade, trabalhada no centro da teoria
psicanalitica, possibilitou um certo movimento dentro da politica, a ideia de moral sexual, o
problema da hipocrisia, a questdo da sexualidade na educagdo das criancas. Todos esses
debates foram impulsionados pelo trabalho de Freud, sendo alguns deles conduzidos e
propostos pelo proprio Freud. Isso ndo ocorreu em relacdo as drogas, temos alguns poucos
movimentos nessa dire¢cdo, como o trabalho de Melman na Franga, e suas interrogagoes

acerca da proibigéo.

Tratar as drogas enquanto dispositivo antissocial foi algo muito pouco questionado no
seio da comunidade analitica. A prova é que no contexto lacaniano ha uma certa reproducao
do discurso dos po6s freudianos com roupagem atualizada, ndo seria mais uma satisfacdo

regredida, mas um gozo autistico.

Algo nos indica que o recuo prematuro de Freud diante deste problema produziu uma
certa resisténcia ao longo da histdria. Agora nos fica enquanto possibilidade nos servir dos
avancos teoricos presentes em alguns conceitos psicanaliticos para pensar no que este

problema nos interroga em nossa pratica clinica e nossa relagdo com a teoria.

Lacan, as drogas e o problema da castracao

Antes de adentrarmos na leitura lacaniana do problema das adicc¢Ges, abordemos a
dimensdo simbdlica na qual algumas substancias se encontram circunscritas atualmente. Para
isso, abordamos como a transgressdo opera ndo sé no jogo com o ilicito, mas com o que é

discursivamente demonizado.

Como poderiamos situar o efeito de campanhas anti-drogas no sujeito? No trabalho de
Eduardo Leite (2005), onde os discursos das campanhas de proibi¢édo séo analisados, fica

evidente que o propoésito de evitar o contato das pessoas com as substancias produz seu efeito
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reverso, inscrevendo sobre a droga um estatuto simbolico de antiobjeto, ou seja, um objeto

para a morte. Nas palavras do autor:

quando uma proibicdo é sustentada com o recurso da demonizacdo, tanto ha
acomodacdo imaginaria do proibido, para aqueles que j& o aceitam e recebem uma
confirmag¢do, como também, ao mesmo tempo e contrariamente, para outros,
constituem melhores condicdes de consisténcia imaginaria da crenca de que a quebra
do proibido em questdo reserva uma cota maior de gozo que equivaleria a superacao
do interdito. (Leite, 2005, p. 95).

Em suma, quando pensamos sobre as possibilidades de tratamento de pessoas que
possuem problemas com o uso de drogas ilicitas, inevitavelmente teremos de considerar o
lugar da transgressdo nesse discurso. Assim como uma escuta apurada ndo pode negar a
possibilidade de que a transgressdo venha a operar enquanto demanda de amor®. Um dos
exemplos mais nitidos que podemos obter disto é o do adolescente que, sem querer, deixa
dezenas de pistas que conduzam 0s pais a constatacdo de que ele usa uma substancia ilicita.
Nessas circunstancias, todo o preconceito e restricbes morais sobre as drogas sdo usados
como involucros de um apelo afetivo, como se estes fossem o envelope de uma mensagem

que requisita algo que ndo pode ser dito pela via da consciéncia.

O ponto problematico dessa acomodacdo ao proibido reside na dificuldade de
atualizacdo do objeto desejado como representacdo de si. Pois, ao retornarmos ao maior
referencial do termo ‘erotismo’ utilizado por Freud — O banquete (Platdo) —, Sdcrates
aborda a falta na dimenséo do ser, apontando como essa falta pode ser vivenciada em relacéo
com a incerteza do futuro. Desse modo mesmo que se tenha algo no presente, € possivel
desejar “no futuro o que estd comigo agora” (Platdo, p. 87). Ou seja, o solo simbolico a partir
do qual se institui o0 desejo requer uma passagem para um futuro possivel. O tensionamento
em torno da moralidade que cerca o tema das drogas mostra o quanto qualquer possibilidade

de futuro s6 pode ser apresentada caso 0 sujeito se comprometa com a abstinéncia.

¢ destacamos que fazemos referéncia a possibilidade, e ndo o enquadramento de tal movimento
enguanto universal
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Tacitamente, nega-se o0 desejo em fungdo da resisténcia de que o usuério opte por continuar

fazendo uso de sua substancia.

O aspecto tragico do que abordamos aqui é que a carga de reprovacdo sobre um
usuario de drogas pode ser tdo forte que, para 0 mesmo, a questdo de futuro nao encontre
qualquer validacédo social. Consequentemente, considerarmos essa fantasia de ultrapassagem
do interdito como suposto acesso ao objeto em si € um perigoso falseamento para o sujeito,
pois ndo ha objeto em si, 0 que faz com que essa operagdo claudique para o pior. Como
exemplo, citemos a campanha “O crack causa dependéncia e mata” (Brasil, 2010), eis ai a
verdade de um objeto para o qual estaria impedido o relangamento do desejo. Por
conseguinte, pensamos que — pela via da compreensao da droga enquanto atribuidora de um
objeto identitario — se faz necessario que esse sentido tdo duro, possa, por vezes, ser

atualizado.

A circunscricao simbdlica das substancias ilicitas, inclusive nas campanhas antidrogas,
produzem efeitos iatrogénicos nos usuarios. Porém ndo sé o estatuto legal de uma substancia
pode trazer esses efeitos, como algumas outras leituras nas quais as drogas encarnariam

alguma espécie de mal, variando de acordo com o regime discursivo.

Também o campo de debate entre psicanalistas lacanianos parece ndo estar isento de
alguns equivocos no que diz respeito as drogas. E comum, na teorizacio lacaniana, a reducio
do desenvolvimento cientifico moderno ao papel desempenhado pela pesquisa cientifica com
finalidade comercial ou militar’. Isso seria confundir as multiplas finalidades da pesquisa
cientifica de diversas areas com 0s propo6sitos sociais aos quais sdo reduzidas pela via do
mercado. Sendo assim, percebemos que had uma moralidade implicita no saber psicanalitico

que pode ser contraproducente na abordagem dessa questéo.

Essa moralidade passa por uma associacdo sobre como um estado de sideracao
produzido gracas a subterfligios tecnologicos® — nesse caso, as drogas — poderia privar o
sujeito de uma posicdo falica. A argumentacdo desenvolvida na tese de Santiago (2001) deixa
explicita essa associagdo. O autor tece a compreensdo lacaniana do problema da seguinte

maneira: “No fundo, 0 que se aprende como especifico do ato toxicomaniaco é o fenémeno da

" Nos referimos ao uso de descobertas no campo da pesquisa bélica e sua conversdo em bens
domésticos.
8 Aqui podem ser inseridos outros objetos que na psicanalise lacaniana séo referidos como gadgets.
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busca de uma ruptura fundamental com o gozo decorrente dessa parceria estrutural para todo
sujeito neurdtico — a parceria falica” (Santiago, 2001, p. 167). Mais adiante ele apresentara a

colagem entre o papel da ciéncia e as adic¢cdes em nossa sociedade, segundo seu texto:

O sintoma contemporaneo da segregagao irrompe, assim, pela injuncdo inevitavel d’A
ciéncia, nesse processo de universalizacdo, visto que, desde sua emergéncia, ela opera
como um verdadeiro saber “absoluto”, que ambiciona atingir as mais diversas formas
de discurso. Ela é vista, portanto, como agente dessa universalizacdo, que suprime as
diferengas e particularidades — e, evidentemente, nesse contexto torna-se importante
considerar aquelas que condicionam (...) as diversas ancoragens locais gozosas. (...)
Destituido de qualquer referéncia em que se possa fiar, 0 marcante dos estilos de vida
contemporaneos € o seu enclausuramento nessas ancoragens, frequentemente vistas
como formas extraviadas e segregadas, uma vez que, em muitos casos, buscam resistir
a imposicdo desse Outro que ainda resta. Em suma, € isso que explica a evocacgdo de
que o toxicbmano é um objetor de consciéncia ao gozo universalizado da civilizacao.
(SANTIAGO, 2001, p. 195)

De acordo com a argumentacdo de Santiago (2001), as toxicomanias operariam
enquanto resisténcias ao processo de universalizacdo promovido pelo discurso da ciéncia.
Acreditamos que ha um equivoco dentre alguns psicanalistas lacanianos de modo a
superestimar a ciéncia e ignorar a politica, abordando a segunda sempre pela via da primeira.
Também consideramos equivocada a interpretacdo do uso crénico de drogas como

posicionamento nao falico.

Compreendemos que nas adigdes ocorre uma espécie de jogo de cena onde se oculta
a castracdo, elemento essencial para o exercicio do desejo. Desse modo, consideramos que os
efeitos de um discurso moral ndo afetam somente os usudrios, mas também aqueles que
ocupam o lugar de especialistas sobre o tema — inclusive psicanalistas. Afirmamos isso com
base na forma como identificamos alguns psicanalistas opondo drogas e funcdo félica,

principalmente baseados na fala de Lacan segundo a qual
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é por que eu falei do casamento que eu falo disso; tudo o que permite escapar a este
casamento é evidentemente bem-vindo, dai o sucesso da droga, por exemplo; ndo
existe outra definicdo da droga que esta: € 0 que permite romper o casamento com o

faz-xixi. (Lacan apud Santiago, 2001).

O termo usado por Lacan, “faz-xixi”, € uma referéncia ao famoso caso clinico escrito
por Freud sobre o pequeno Hans (1909/1996). De acordo com Santiago (2001), a referéncia é
utilizada pela problematica da angustia em relacdo ao falo, vivida pela crianca que sofria com
a fobia de cavalos. A crianga, apds viver o fascinio da descoberta do genital, associada a
diversas sensagdes de prazer relacionado a exibicdo do érgdo, desenvolve sua fobia enquanto
recalque desse prazer e medo da castracdo. Ao relatar o inicio dos episodios fobicos de Hans,
Seu pai escreve: “sem duvida, o terreno foi preparado por uma superexcitacao sexual devido a
ternura da mae de Hans” (1909, p. 29). De acordo com a meng¢do de Lacan ao caso, ha uma
associacao entre a angustia de castracdo e o uso de drogas. Essa associacdo é composta pela
releitura que Lacan faz das fungdes materna e paterna — algo também apontado por
Zafiropoulos na sua abordagem sobre o tema (1996) —; de modo que Lacan despontard em
seu trabalho com a dimensdo ameacadora do superego materno, por meio da figura da mée
insaciavel sobre seu bebé (1962-1963/2005; 1972-1973/2008). Assim, o que pode livrar a
crianca dessa demanda mortifera é o que Lacan chama de Nome do pai, ou seja, inscri¢do
simbolica do desejo de um terceiro que se interpde entre a demanda da mae e a crianca. Essa
inscricdo possibilitaria a operacdo de castracdo da crianga de modo a circunscrever a
sustentacdo falica de seu desejo. Segundo psicanalistas como Santiago (2001) e Melman

(1992), é essa sustentacdo que viria a falhar no caso do uso crénico de drogas.

O processo descrito acima nos leva a duas consequéncias nas quais ambas se
apresentariam como leituras rebuscadas de momentos tedricos anteriores. A primeira diz
respeito a observagdo enunciada por Lacan que pode ser rastreada enquanto uma interpretacéo

da seguinte passagem de Freud presente no “Mal-estar na civilizagdo” (1930/2010):

devemos a tais veiculos [substancias toxicas] ndo so a producdo imediata de prazer,

mas também um grau altamente desejado de independéncia do mundo externo, pois
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sabe-se que com esse “amortecedor de preocupagfes”, & possivel, em qualquer
ocasido, afastar-se da pressdo da realidade e encontrar refigio num mundo proéprio
(...). Sabe-se igualmente que € essa propriedade dos intoxicantes que determina o seu
perigo e a sua capacidade de causar danos. Sao responsaveis, em certas circunstancias,
pelo desperdicio de uma grande quota de energia que poderia ser empregada para o
aperfeicoamento do destino humano. (FREUD, 1930/2010, p. 27)

Lacan parece reinterpretar essa passagem, transpondo a “pressdo da realidade” (Freud,
1930/2010, p. 27) para um entendimento a respeito de um gozo féalico (LACAN apud
Santiago, 2001 ) — o que para nds parece um passo em falso, vindo do mais proficuo e
habilidoso leitor de Freud que foi Jacques Lacan. A sua propria teoria oferece ferramentas
para problematizar e avancar nessa questdo, desarticulando a ideia da satisfacdo toxica como
fuga e podendo remeter essa satisfacdo ao funcionamento superegoico desenvolvido por ele

mesmo, Como um superego que impele ao mais-gozar.

A segunda nos remete a uma versdo repaginada dos trabalhos dos pos-freudianos, — a
questdo da droga enquanto homossexualidade latente e enquanto recusa a posicao falica. Esse
problema também foi apontado por Zafiropoulos (1996), quando este associa a questdo do
vicio o superego materno, relacionando-o com uma posi¢cdo melancélica na sua relacdo com o

objeto.

A insisténcia do mesmo constructo teorico, apesar de todas as reformulaces feitas por
Lacan, nos leva a uma conclusdo: nos deparamos com um limite tedrico; portanto, podemos
afirmar que, por meio dessas construgdes, a equagdo que envolve ‘rompimento com o falo +
necessidade de gozo por uma via feminina = toxicomania’ fecha perfeitamente em um
constructo tedrico. No entanto, a realidade, ainda que precéria, insiste em acontecer diferente
da teoria. E aqui parece que nos deparamos com uma fronteira que nos impede de reconhecer
alguns meandros do uso de drogas e, principalmente, como esse uso ocorre no contexto das
ruas. Portanto, iremos abrir brechas nesse constructo para que ele possa contemplar
dimensGes do uso que vdo além da moral presente em uma clinica que, no lugar da

genitalidade dos pos-freudianos, ira situar o gozo falico como perspectiva para a cura.
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Diante dessa fronteira teremos de recorrer a antropologia para suscitarmos alguns
elementos que possam compor a teoria psicanalitica de modo a interroga-la nas suas certezas.
Santiago (2001) afirma que ha uma tentativa de ser infiel ao gozo falico®, pois bem, a
tentativa ndo € o sucesso; ainda que esse movimento ndo possa ser generalizado, ele contém
uma veracidade parcial. Assim, podemos tomar, por consequéncia dessa afirmacédo, que s6 ha
essa tentativa porque o sujeito se encontra o tempo todo na impossibilidade dessa realizacéo
— ou seja, a de romper com um gozo falico. Isso porque a associacdo entre drogas e prazer é

cultural e discursiva.

A pesquisa de Taniele Rui denominada “Nas tramas do crack: etnografia da abje¢do”
(2014), por exemplo, evidencia toda uma estratificagédo de valoragdo e reconhecimento entre
usuarios de crack de acordo com o0 uso e a composicdo do cachimbo utilizado; Por
conseguinte, nas cenas de uso de crack, os cachimbos possuem nomes, personificacdes e, por
vezes, revelam-se como objetos que indicam status ao usudrio. A antrop6loga narra a seguinte

cena que presenciou

entre trés meninos e uma menina, todos em situacdo de rua e usuarios da droga
[crack]. Na minha frente, eles comegaram a tirar sarro da menina dizendo “ela fumou
naquela lata nojenta, que passa barata”. Riam muito enquanto ela, entre envergonhada
e indignada, gritava pra mim com os olhos lacrimejados: “E mentira, tia, eu s6 fumo

no cachimbo”. (Rui, 2014, p. 350)

Ao longo de seu trabalho, a pesquisadora torna explicito um codigo de
reconhecimento entre os usuarios, de modo que os que fumam na lata possuem valoragédo
menor em relacdo aos que fumam no cachimbo; assim como o material do cachimbo, seja ele
de madeira, durepox ou aco, transmite aqueles presentes no contexto a estratificacdo de
respeitabilidade de seu portador — ou seja, o cachimbo, nessas cenas, opera enquanto insignia

falica.

® O que ¢é diferente da afirmagédo de Lacan, que diz que a droga permite romper o casamento com 0
falo.
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Nesse sentido, as préaticas e principios de Redugdo de Danos constituem um pilar
importante na forma como as drogas séo inscritas simbolicamente em nossa sociedade. Sua
contribuicdo consiste em trazer para um discurso mais amplo os meandros da cultura de uso
de drogas das ruas e também a desinstitucionalizacdo da associacdo entre drogas e
marginalidade. Esse trabalho também pode servir a psicandlise de modo a desmistificar a

droga enquanto instancia ndo falica na vida do sujeito.

Por esta razdo, a clinica psicanalitica voltada para as adic¢des precisa poder escutar
sobre as drogas, para além dos ditos familiares e das instituicdes sociais reguladoras. Ou seja,
poder ouvir o0 sujeito sem precisar situar as drogas como um empecilho a ser desvencilhado ao

longo do tratamento.

O entendimento do uso de drogas pela via da economia pulsional

O ‘Fort da’, jogo descrito por Freud em “Mais além do principio do prazer” (€ 0 que
melhor nos serve para a compreensdo do circuito pulsional. O jogo de alternancia entre
auséncia e presenca, insatisfacdo e satisfacdo, distancia e proximidade, nos remete a um
circuito bastante familiar a um usuério de drogas, tendo na substancia um deslocamento da
metéfora do carretel, na qual perdura um exercicio de controle. Pensemos na alternancia entre
uso e fissura, sabiamente nomeada por Radé como transtorno farmacotimico (1933/1997): o
qgue protagoniza 0 movimento das pessoas que tém problemas com drogas se insere
indubitavelmente nessa dinamica. E frequente e observavel como usuarios, principalmente de
substancias ilicitas, mesmo com a possibilidade de armazenar uma quantidade de substancia
suficiente para ndo precisarem sofrer com a fissura, geralmente ndo o fazem — de modo que
uma incursdo no meio da noite para comprar uma substancia ilicita possa ser parte de todo

jogo emocionante que hd em usar uma substancia ilicita.

Assim, ha um jogo duplicado com o exercicio do fort-da explicado por Freud. Em um
movimento curto, alterna-se com a auséncia e presenca da droga; porém, esses pequenos
movimentos repetidos compdem a identidade que servira ao movimento mais longo. Neste
caso, quem ocupa 0 lugar de objeto € o proprio individuo, que desaparece e aparece

espacadamente, fazendo um jogo de angustia, uma espécie de ensaio de morte perante 0s
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familiares. Desse modo, um circuito com voltas menores, correspondente a satisfacdo,

contorna outro maior, correspondente @ demanda de amor.

Certa ocasido, em um atendimento clinico, um paciente narrava como para ele era
prazeroso poder “fazer o corre” — termo usado para quem vai atrds da substancia ilicita em
um ponto de venda ilegal —, de modo que ser “o cara” que viabilizava a substancia para oS
amigos lhe trazia uma grande sensacao de respeito e pertencimento. Esse esquema também
pode ser plenamente aplicavel a vida amorosa, em que pessoas engajadas em uma ralacdo
buscam se afastar e se aproximar do objeto amado, numa tentativa de controlar a angustia de

sua auséncia.

Agora temos claro que um circuito envolve uma alternancia de animo, algo que
envolve lidar com o ter e 0 ndo ter, conviver com e conviver sem, presenca que alterna com
auséncia. Assim, é comum nos depararmos com uma gramatica amorosa, ou seja, um modo
de se relacionar que se repete com diferentes pessoas e situacdes. Freud, por muitas vezes,
cunhou uma metafora econdmica para compreender a dimensdo desse movimento; sua

premissa operava pela ideia de tensao e relaxamento libidinal.

Considerando esta alternancia, bem como a demanda de amor sobre a qual ela da suas
voltas, retornaremos agora a algumas referéncias historicas da psicanalise sobre o tema;
referéncias que nos auxiliardo no desenvolvimento de um raciocinio clinico para o problema e
de alguns aspectos especificos que precisam ser elucidados para que possamos avancar.
Lembremos da dinamica presente no funcionamento do marido alcéolatra que alterna o
periodo de uso abusivo com o de abstinéncia, de modo que o periodo de uso abusivo pode
funcionar como afastamento de um membro da familia e, o de abstinéncia, como

reaproximacgdo — assim como exposto no caso clinico escrito por Ferenczi (1911/2008).

Considerando que, em um circuito maior (a relacdo afetiva com o objeto amoroso),
exista um circuito menor (o da incidéncia de fissura e uso de uma substancia), Freud contara
ao seu amigo, Fliess, a respeito de uma intuicdo sobre a origem das adi¢des naquilo que o

mesmo referiu como o primeiro grande habito, na carta de 22 de dezembro de 1897:

Despontou em mim a descoberta intuitiva de que a masturbacéo é o grande habito, o

“vicio primario”, e de que ¢ apenas como substitutos e sucedaneos dela que os outros
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vicios — o0 alcool, a morfina, o fumo e coisas parecidas — passam a existir. O papel
desempenhado por esse vicio na histeria é imenso, e talvez seja ai que se encontra, no
todo ou em parte, meu grande obstaculo ainda por superar. E, nesse ponto, é claro,
surge a duvida entre saber se um vicio dessa espécie € curavel, ou se a analise e a
terapia devem deter-se nesse ponto e contentar-se em transformar a histeria em

neurastenia. (Freud apud Masson, 1986, pag. 288).

Podemos situar uma resposta a esta indagacdo em um artigo escrito por Ferenczi
(1919/2011), onde o psicanalista hungaro aborda o problema da masturbagdo no tratamento
da histeria. Nesse artigo, Ferenczi opta por uma intervencao clinica extremamente diretiva
com a meta de impedir que uma paciente cruze as pernas enquanto esta deitada no diva, para
gue esta ndo consiga pressionar as coxas para produzir atrito em seu érgdo sexual e ndo obter
uma satisfacdo masturbatéria ao longo das sessfes. Ferenczi percebe resultados efetivos,
porém timidos, de modo que o mesmo ordena que a paciente ndo exercite 0 mesmo habito
durante os dias, mesmo fora do setting analitico. A partir dessa intervencao o autor relata ter

conquistado diversos avangos com o estado de angustia que se apoderou da paciente.

Essa solugdo comporta duas consequéncias principais: a primeira € que o habito ndo €
0 problema em si, mas um meio de oculta-lo; a segunda é que a abstinéncia da pratica teria de
se impor enquanto condicdo necessaria para a conducdo do tratamento. Apesar de
concordarmos com a primeira consequéncia, identificamos alguns problemas decorrentes da
segunda. Ordenar a interrupcdo de um hébito consiste em demandar a queda de uma
resisténcia, de modo que isso pode ter um efeito contrario, acirrando-a. Porém, ndo negamos
que, na clinica psicanalitica — para além de cruzadas de perna, cigarros, dentre outros habitos
—, ha& também falas ou histérias que ocorrem de modo masturbatério, ou seja, produzem

microssatisfacdes que sustentam uma solucdo de compromisso que se mantém ao fundo.

Por conseguinte, compreendemos que um habito, para a psicanalise, é algo que pode
ser considerado como pequeno circuito pulsional que opera cotidianamente e que pode,
inclusive, dar sustentagdo a um circuito maior. A questdo se insere em como fazer o circuito

maior atravessar o0 menor, de modo que o paciente ndo consiga mais se fiar na iluséo de que a
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satisfacdo desse circuito menor possa de fato substituir a do circuito maior®. Nesse sentido, a
grande mentira neurotica a cair por terra seria a de que a masturbacdo pode substituir o ato
que envolva um encontro com 0 outro, ou seja, 0 Sexo — 0 que ndo necessariamente requer
abrir mdo de um habito. Essa posicdo € endossada por Rabinovich (1989/2004), ao afirmar
que a compulsdo a repeticdo estrutural ndo é curavel pela anélise; no entanto, € importante

diferenciar a satisfagdo da realizagéo.

O aprisionamento a dindmica de satisfacdo e insatisfacdo, sem a articulacdo a uma
realizacdo no campo social, indica a reclusdo do movimento pulsional a um estado de
mediocridade. Esse estado pode ocorrer no uso crénico de drogas ou na sustentacdo de um
trabalho onde ndo hé realizacdo, mas sua sustentacdo se da pura e simplesmente em funcdo da
sustentacdo de uma satisfacdo que ocorre fora dele. Um emprego que sirva somente para
custear a recreacdo no final de semana nos serve como exemplo dessa vivéncia em que a
pulsdo se encontra recuada diante da possibilidade de uma realizagdo. Esse € um problema
que tende a operar nas classes sociais mais baixas de modo mais abrangente, visto que, na
maioria das vezes, essas classes estdo relegadas a trabalhos repetitivos meramente associados
a condicdo de sobrevivéncia. Ja nas classes mais altas, de modo menos abrangente, isso pode
ser tido como evidente nos casos em que o trabalho envolva somente o dinheiro, como o jogo

com agdes nas bolsas de valores.

Parte do trabalho psicanalitico que nos auxilia a endossar essa posi¢do diz respeito ao
trabalho de Rado6 e sua deducdo a respeito das equivaléncias entre as proporcdes de carga
libidinal em jogo entre a fissura e o uso, sendo um compensador do outro. Essa dindmica
tende a favorecer a repeticdo que se restringe a uma satisfacéo, ignorando a possibilidade de
realizacbes no campo social. Também condizente a essa posi¢do € o trabalho de Victor Tausk
(1915/1991) quando esse aborda o problema do alcoolismo ocupacional e a dindmica da

satisfagdo sobreposta a da realizacao.

Outro aspecto comum a este problema, presente nas classes altas, € como a dimenséo
da realizacdo também pode estar minada por insignias familiares nas quais a manutencdo do
status quo sirva de subterflgio para uma relacdo que negligencie a condi¢do do outro na

condicdo de semelhante. O empecilho para uma elaboragdo psiquica nessa condicdo é que,

10 Alguns esquemas propostos por Lacan podem favorecer a compreensdo de nossa articulagédo, como
a banda de Moebius ou, em sua versdo mais complexa, a garrafa de Klein.
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sem a figura do semelhante, do outro, o que Lacan definiu como Outro pode ter uma
consisténcia esmagadora no sentido de se apresentar como uma moral social totalizante com
pouco espaco de margem para uma acdo do sujeito. Lembremos da formulagéo de Lacan na
qual ele afirma que “o supereu é exatamente 0 que comecei a enunciar quando lhes disse que
a vida, a vida proviséria que se aposta como uma chance de vida eterna, é 0 a, mas isto s6
vale a pena se 0 A néo estiver barrado, ou seja, se ele for tudo ao mesmo tempo” (Lacan,
1969-1970, p.104 ). Portanto, quando ndo ha essa barra no Outro a colagem entre satisfacio
e realizacdo tende a encontrar sua finalidade na propria morte. Dai a importancia de se cavar

aberturas no discurso que circunscreve determinadas formas de satisfagao.

Essa vida provisoria que se aposta como uma chance de vida que produz uma marca
que transcende a morte € o que chamamaos de realizacao, considerando o discurso de Socrates
reproduzido de seu encontro com Diotima (Platdo). Nesse discurso Sdcrates relata como Eros
esta relacionado com a vida e a morte, ultrapassando a dimenséo da existéncia para ir alem da

morte, seja com o trabalho ou com a reproducao.

Considerando o que foi exposto acima, interpretar o ato de se drogar cronicamente
como um ato masturbatdrio é uma construcdo psicanaliticamente afinada, desde que possamos
reconhecer a perspectiva freudiana de que a pratica masturbatéria consiste no menor caminho
entre um ato e sua gratificacdo, o que é diferente de confundir essa gratificagdo com uma
realizacdo que paralise ou sature o circuito. Porém, ao adentrarmos a perspectiva lacaniana, é
comum encontrarmos um pressuposto similar aos dos pos-freudianos, mas com uma
roupagem nova. No lugar das reprimendas morais de tudo o que nao fosse sexualidade genital
— como podemos notar em alguns artigos dos p6s freudianos (Abraham, 1908) — h& uma

reprimenda de um suposto gozo que supostamente ndo passe pelo Outro.

E plenamente possivel que uma analise aconteca sem a exigéncia de abstinéncia. Por
mais de uma ocasido um paciente me sugeriu que ele poderia fumar maconha antes de uma
sessdo para realiza-la; tambem em mais de uma ocasido um paciente alegou ter tomado
cerveja antes de chegar a sessdo. Ndo necessariamente esse relato chega no momento em que

0 paciente esté sob efeito da substancia — algo como “tomei uma cerveja e vim para ca” —,

113, mindsculo e A, mailsculo, sdo as duas formas encontradas por Lacan para transmitir a ideia de
outro, semelhante e grande Outro, referencial simbolico. Neste caso, a letra ‘a’ esta presente em
funcdo da grafia francesa para outro: autre ou Autre.
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pois também pode acontecer de o paciente dizer “na semana passada eu tinha bebido antes de
vir a sessdo e isso foi estranho”. O dado clinico nesses casos ¢ mais a estranheza do proprio
paciente em relacéo a experiéncia do que o ato de beber. Desse modo, por mais de uma vez
aconteceu de eu responder que o trabalho ali independia do fato da pessoa ter usado uma

droga antes da sesséo ou nao.

A base da préatica naquele contexto consiste numa regra fundamental, que ndo deixa de
ser uma regra consequente da chamada “regra de ouro”, que é como Freud (1912/2010)
cunhou a “associacdo livre”. Se bebe ou fuma antes da sessdo, se acabou de acordar ou de
terminar um namoro, se esta ha trés dias ou uma semana sem dormir, isso s6 importa no modo
como entra na narrativa clinica. 1sso quer dizer, independentemente do seu estado de animo
ou ebriedade, o que é dito ali é levado em conta ali e naquele momento. Ha uma marcacéo
temporal necessaria. Esclareco: nao se trata de “colher material” durante um més, enquanto o

paciente esta “alterado”, para somente depois processar o que veio. Isso seria equivalente a

pratica hipnotica e, desse modo, extremamente nocivo para uma implicacéo de fala.

Enquanto se fala, o inconsciente opera por meio de uma atualizacdo, ali naquele
momento. Por isso, chegando alterado ou néo, o que se diz precisa ser ouvido por quem diz no
ambito de uma consideragdo em que ndo cabem desculpas ou tentativas de desimplicacdo —
como “eu estava bébado” ou “eu estava alterado porque usei isso ou aquilo”. Considerando
gue uma andlise consiste na fala, para essa tarefa é preciso estar em condi¢des para falar. Por
conseguinte, a analise ndo consiste em um espaco sem Lei, mas num contexto onde impera
uma Lei da agéncia entre analista e analisante. Aquele encontro ocorre por um motivo, e esse
motivo se institui como a Unica Lei inarredavel a partir da qual um analista pode se

posicionar.

E a partir da clinica que interrogamos a teoria psicanalitica a respeito da questdo das
drogas. A questdo da masturbacdo tem sido um tema caro a psicandlise, por ndo se alinhar
com o ideal da sexualidade genital; no entanto, ndo cabe ao analista ordenar os modos de
satisfacdo de um paciente, mas apenas interroga-los quando estes figuram em meio as

guestbes abordadas em tratamento.

Identificamos que ha uma linha de interpretacdo que perdura entre pos-freudianos e

lacanianos, essa linha se inicia com o ideal da sexualidade genital nos pos-freudianos e surge
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nos lacanianos como a importancia do desejo em detrimento do gozo*2. Segundo exposto em
um artigo de Marcio Peter de Souza Leite (2001), por exemplo, a masturbacéo possibilitada
pelas drogas causa um curto-circuito pulsional, pois a via de satisfacdo ndo requer as vontades
e decisdes de um outro; desse modo, o uso de uma substancia psicoativa, dentro de uma
construcdo simbolica associada ao prazer, traz uma satisfacdo de modo mais breve do que um
trabalho que foi produzido ao longo de horas, meses ou anos, ou mesmo um ato sexual com

alguém do qual é necessario todo um conjunto de rituais sociais para alcancar sua realizagéo.

Tal construcédo, ainda que comporte nexo, detém uma mentira neurdtica implicita na
argumentagdo. Assim, de acordo com o autor, “a particularidade da droga é que ela permite
obter um gozo sem passar pelo Outro, cujo exemplo principal ¢ a masturbacdo. Como a
cultura se constrdi sobre a renuncia pulsional, entdo estar na cultura significa obter gozo da
propria rentincia ao gozo” (Leite, 2001). Quando tomamos a pulsdo enquanto parcial, j& ndo
temos mais uma ideia de rendncia pulsional, pois a renuncia ja passa a se constituir enquanto
um movimento pulsional em si; ou seja, quando se trata da pulsdo, ndo ha diferenca entre
satisfacdo que tenha sido renunciada ou ndo, mas das escolhas feitas a partir da montagem de
sua fantasia. Desse modo, podemos compreender a masturbacdo como algo que ocupa uma

gama de possibilidades entre realizagfes ou satisfacdes.

O problema de compreender a pulsdo como renincia estd no fato de como essa
compreensdo resulta em conclusdes equivocadas acerca do uso de drogas. O lugar desse
equivoco é a interpretacdo do uso de drogas como um prazer que se conecta automaticamente
a um corpo, como um atalho que termina por ludibriar o sujeito de satisfacbes mais
complexas. N&do ha uso de substancia que ndo requeira do sujeito um processo de aprendizado
no que diz respeito a vivéncia de uma experiéncia dita prazerosa. Assim, 0 engajamento entre
a alma e o tdxico requer uma trajetéria de ensaio e erro para que o uso de uma substancia se
converta em habito; essa trajetoria ndo existe sem uma iniciacdo dentro de um discurso que
circunscreve a substancia. A partir deste discurso h4 um engajamento da circunscri¢éo
simbdlica de seus efeitos em uma dindmica particular na qual o usuario podera formar uma

composicgdo identitéria atrelada ao uso da droga.

12 Isso corresponde a uma mudanga no ensino de Lacan que ocorre entre seu seminario de (1959-
1960/2008) para o seu semindrio (1972-1973/2008). Em um primeiro momento, onde ha gozo ndo ha
desejo; ja em um momento posterior, Lacan ira articular o gozo ao desejo — visto que gozar de um
sintoma é gozar por meio do inconsciente.
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O psiquiatra Gabor Mate (2010) relata em sua obra diversos casos de pacientes que
estabelecem toda uma viséo a respeito de si a partir de uma substancia. Em um dos casos
citados pelo autor, uma paciente relata como o0 uso da cocaina fez dela uma pessoa mais
socializavel e menos inibida. Tal construcdo sobre si demonstra como a droga passa a compor
uma representacdo do eu enquanto uma solucdo. Por essa via podemos identificar um
paradoxo no que é visto como um atributo escapista da droga — por vezes, para o0 sujeito, a
droga ndo produz um escapismo do laco social, mas sim um subterflgio para fazer parte do

laco social apesar do mal-estar vivenciado.

Além da visdo de que a droga envolveria uma rendncia da pulsdo, também temos a
ideia de um acesso direto a pulsdo. Nos estudos em psicanalise € comum encontrarmos a ideia
de que as drogas possibilitariam uma “estimulacdo direta da pulsdo por meio de artefato
quimico” (Nogueira Filho, 1999, p. 65); ai também reside a interpretacdo de que ha um curto-
circuito possibilitado pela droga (Almeida, 2010; Nogueira Filho, 1999). No entanto, néo
consideramos 0 uso de drogas um curto-circuito, mas um circuito curto — e aqui temos de
romper com a logica implicita do circuito pulsional como metafora de um circuito elétrico. A
diferenca entre estes dois consiste que no curto-circuito se configura uma pane que impede 0
funcionamento do circuito de modo geral. Ja no circuito curto compreendemos que existe uma
satisfacdo paralela em relagdo a uma tentativa de sustentacdo de uma insatisfacdo que esta ali

presente.

Para deixarmos mais clara a nossa compreensdo, tomemos o proprio Freud como
exemplo. Este afirma que, gracas ao habito de fumar, consegue trabalhar por horas a fio, bem
como lidar melhor com seu temperamento (Waks, 1998); tal raciocinio também é exposto em
seu artigo sobre a coca (1884), onde a substancia — cocaina — auxiliaria na disposicao para o
trabalho intenso. Outro exemplo sdo as bebidas alcoolicas em encontros amorosos onde, na
incerteza do desejo do outro, bebe-se com o intuito de ndo manifestar inseguranca de modo a
tentar facilitar um caminho para o prazer a dois. Portanto, as substancias em si ndo causam

curto-circuito algum.

Segundo Lacan (1972-1973/2008, p. 37), “nao ha nenhuma realidade pré-discursiva.
Cada realidade se funda e se define por um discurso”; ou seja, sO6 podemos acreditar que ha

acesso direto a pulsdo se isso for sustentado pelo interlocutor por decorréncia de uma
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perspectiva ideoldgica, ou melhor, se em nada ele problematizar a respeito da necessidade do

farmaco e a relagéo entre seu efeito e a vida de quem o usa.

Por isso nao identificamos o uso de drogas enquanto algo colado ao prazer; essa
relagdo passa por uma construgdo cultural, uma operacdo significante que vai permitir que
isso seja vivido de um modo para cada um. Um dos maiores exemplos aos quais podemos
recorrer — para apontar o necessario descolamento dessa colagem empobrecedora que ¢ a
associacdo breve entre drogas e prazer — ¢ aquela exposta por Howard Becker (2008). A
frustragao de um candidato a usuario de drogas ¢ uma experiéncia marcante € constantemente
ignorada; ¢ uma narrativa que faz contraponto as intensas emogdes € percursos tragicos da
dependéncia e delata que se drogar ndo ¢ uma experi€ncia tdo automatica quanto se idealiza.
Becker (2008) transcreve diversos relatos de pessoas que tiveram experiéncias frustrantes ao
experimentarem maconha: devido ao terror da proibigdo, da violéncia da lei e da condenagao
moral, a cannabis era experimentada sob a durea de um tabu, altamente viciante ¢ dotada de
grande capacidade de trazer dor e prazer, esperava-se que logo de cara a substincia

proporcionasse um ‘barato intenso’— sendo, ao final da experiéncia, um objeto de frustracao.

Becker sabiamente assinalou algo constantemente ignorado sobre o uso continuo —
ou mesmo problemdtico — de substancias psicoativas; as relagdes de dependéncia ou de usos
abusivos ndo se dao por mero encontro quimico entre a substincia € o corpo, assim como o
psiquismo e as relagdes sociais ndo estdo alheios a essa interacdo. Ao contrdrio, obter prazer
do uso de uma substancia carece de aprendizado e, na maioria das vezes, aprendizado que
ocorre entre os semelhantes. E algo extremamente raro alguém provar uma bebida alcéolica
pela primeira vez na vida e se encantar com o gosto dessa bebida; aprende-se a lidar e gozar
de seus efeitos e, principalmente, localiza-se socialmente a finalidade do uso da substancia,

assim como as possiveis reagdes aos seus efeitos.

A partir disso podemos reinserir alguns elementos entre a questdo do uso de drogas e o
principio de realidade em psicanalise. A montagem desse principio condicionard a repeticao
do uso a uma estabilizagdo dos efeitos, assim como uma associagao entre esses efeitos e as
situacdes as quais eles se adequam. No caso de um uso cronico didrio, tende a ocorrer um
fechamento das possiveis brechas nesse principio de realidade; condicionam-se as sensacoes
para que a experiéncia se repita no sentido de produzir uma estabilizacdo frente as possiveis

oscilagdes perante o que se vive. Sendo assim, a necessidade do uso torna-se tiranica.
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O que acreditamos ter passado desapercebido, até entdo, é como se configura um certo
principio de realidade por uma via superegoica, onde a impossibilidade de realizagdo em um
circuito pulsional maior fortalece o circuito da satisfacdo no ambito da repeticdo ao recorrer
ao que ja é conhecido — ou seja, usa-se a droga para sustentar o proprio corpo a todo custo®®,
Nesse raciocinio, a metafora construida por Lacan acerca do preco do desejo ganha contornos

sombrios.

Lacan sustentou que o desejo se paga com uma libra de carne, em referéncia a peca
shakespeariana denominada “O mercador de Veneza” (Shakespeare). O problema é que o
modo como nossa cultura opera em relacéo as drogas faz com que, no modo de sustentar essa
divida, haja uma sobretaxa — fazendo com que, junto da libra de carne, também haja a
penhora do caréater e a alienacdo da possibilidade de fala daquele que recorreu as drogas para
poder sustentar uma vida impossivel de ser vivida. Por conseguinte, nossa cultura confere
aquele que se droga o rétulo de malandro ou mau-carater, usurpador de satisfacdes. Atenta-se
ao circuito menor, esquece-se do maior, privando do sujeito a dimensdo de uma subjacéncia,
ou seja, de identificar os elementos que se encontram negativados, subsumidos pela
representacdo produzida pelo uso crénico. Essa € uma diferenca que dependera da substancia

utilizada e/ou da classe social do usuario.

O problema a respeito da abertura de vias para que se viva algo além da droga toca no
que seria uma satisfacdo socialmente atil ou inatil. O problema da ideia de uma satisfacdo
socialmente inttil, localizado em uma passagem de “O mal-estar na civilizagao” (1930/2010),
nos remete as formulagdes acerca do uso de drogas e o comprometimento da capacidade
sublimatdria, como exposta nos pés freudianos. A questdo entre Gtil e indtil € uma armadilha
da qual seria bom evitarmos. O gque nos interessa sdo as possibilidades de agenciamento que
podem se articular a partir do desejo, independente se isso se adequara ou ndo a uma moral

produtiva.

A pulsio, é algo mirado diretamente no outro'; sendo assim, o autoerotismo como um

“refugio num mundo interno” (FREUD, 1930/2010, p. 33), ndo parte de si para si, mas de um

13 0 exemplo dessa situacédo esta exposto na condicédo dos trabalhadores retratados por Engels em seu
texto “A situagdo da classe trabalhadora na Inglaterra” (1845/2010 ed. Boitempo).

14 Essa definicdo pode suscitar uma série de apontamentos. Dai que hé todo um trabalho a respeito do
que ¢é chamado paradigma pulsional” na psicanalise. Parte desse trabalho pode ser acessado na recente
obra de Renato Mezan: “O tronco e os ramos” (2014).
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fracasso vivido no Outro — vale lembrar a respeito do carater escapista do uso de drogas
como uma caracteristica moderna. Portanto, 0 modo como as drogas figuram no mal-estar na
civilizacdo depende de uma equacdo impossivel entre o funcionamento social e a expectativa
de alcance da felicidade individual enquanto marca de nosso tempo. Sem qualquer um destes
dois elementos, a montagem desta equacdo, necessaria para o uso de drogas de carater
escapista, ndo se sustenta.

Nessa direcdo, a teoria psicanalitica e um problema politico se encontram: a imanéncia
do desejo frente a algo consumivel. Ainda que as substancias toxicas parecam proporcionar
um vinculo mais eficaz que a relagdo com o outro, estas ndo sdo suficientes para fazer calar de
modo definitivo o mal-estar. Isto que a droga parece substituir ndo é inteiramente substituivel,
ou seja, 0 consumo como resposta ao mal-estar, falha. Em termos freudianos, o que a droga
substituiria seria a sexualidade genital. Ja a partir do referencial lacaniano, ela ocuparia o
lugar de uma relagdo com o Outro. O problema se insere, pois, no fato de que ndo ha nogéo de
prazer ou satisfacdo sem esse Outro — isso se considerarmos que, a rigor, ndo existe

satisfacdo direta.

Também se faz necessario destacar que o uso de drogas ja ndo é a mesma coisa que a
masturbacéo infantil, ainda que possamos identificar uma aproximacao de uma a outra. Parte
do problema se imiscui na impossibilidade de que exista qualquer satisfacdo como objeto de
uma necessidade direta, visto que qualquer satisfacdo almejada requer o vislumbre de sua
existéncia no universo simbolico. Assim, a ligacdo entre o uso crénico de drogas e a
masturbacdo infantil se faz por uma curva modulada pela relagdo com terceiros; como a
crianga que é repreendida pelos pais por uma coceira inapropriada e passa a fazer um jogo
entre se cocar na frente e na auséncia dos pais — onde ja podemos identificar uma espécie de
fort-da com a alternancia da presenca e auséncia do olhar desse adulto e o ato repetitivo como

referente que se cola nessa alternancia.

Consideracao final

Parte de nossa compreensdo sobre a pulsdo nos traz a ressalva de que ndo ha satisfagdo

que ndo envolva contornos. Ao operarmos com a nogao de sujeito do inconsciente, partimos
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de uma perspectiva diferente da enganosa dualidade individuo versus sociedade. Na medida
em que ndo hé essa divisdo, ndo ha como existir esta espécie de trapaca onde um individuo se
satisfaz para ndo ceder ao social; se ele se satisfaz com algo é porque isso opera em um
ordenamento simbdlico instituido por esse funcionamento social, mesmo que acredite que
esteja trapaceando. Ou seja, 0 autoerotismo, a rigor, ndo existe. O que habita ai € um erotismo
voltado para o ldeal de Eu, no sentido de preservacdo de uma imagem por meio do recurso a
substancia, a qual pode oferecer prazer, mas resiste ao encontro que proporcione uma
atualizacdo dessa imagem, de modo a manter um outro que poderia viabilizar essa
atualizacdo, preso na posicdo de espectador da cena. Sendo assim, um terceiro que poderia
compor uma relagdo serve de mero suporte a uma cena que se produz com o intuito de

satisfazer a si mesmo.

Por fim, trabalhar com as adi¢cGes se resume a poder produzir um escape para
mecanismos nos quais se credita preso. Ndo necessariamente agindo sobre a droga, mas as
situacOes que se articulam para que a droga sirva de suporte da identidade, ou seja, enquanto
referente de satisfacdo. Nessa direcdo, a questdo nos remete a um retorno ao debate entre
Freud e Erlenmeyer, € funcdo da pratica analitica desarticular a droga da carga moral que a
situa enquanto entidade maléfica. O medo e o fascinio diante das substancias que podem
interferir em nossa percepcdo sobre si e sobre o outro € o medo do irracional, que é a
qualificacdo mais primaria que nossa cultura atribuiu ao inconsciente. No limite, ndo é
somente a substancia que esta sendo demonizada, mas sim o lapso da consciéncia. E neste

ponto fundamental da ética psicanalitica que a questdo das drogas ndo nos permite recuo.
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